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1 La conscience (L, ES, S)

i | ¢ sujet pensant et conscient de lui-méme devient donc ce & partir de quoi
\'ordonne toute vérité :iln'y ade connaissance possible du monde des objets
(Jue pour un sujet qui les pense et se saisit d’abord comme pensée, c'est-a-dire
pour une conscience. Cest pourquoi, dit Husserl, 'erreur du positivisme est
(|'btre un « objectivisme », cest-a-dire de ne pas comprendre le travail de la
subjectivité & l'eeuvre dans la construction de nos représentations du monde,

L a conscience est une expérience qui semble irrécusable : celle de
: mon existence comme sujet pensant. Mais cette existence est pro-
blématique. Se pose d'une part la question de la nature de ce sujet: -
est-il une chose qui reste identique a travers la modification incessante
des états de conscience ? La conscience n'est-elle pas plutot un acte
une fagcon de se projeter vers le monde ? D'autre part, la conscience'
suffit-elle & définir ce que nous sommes ? N'est-elle pas, comme le
pense Freud, I'activité la plus faible de notre psychisme, dominé par

l'inconscient ?

| Reperes |Objectif/ Subjectif

y compris nos représentations scientifiques.

I/¥ La conscience est-elle une chose ?

Conscience spontanée, conscience réfléchie

pil y a deux manieres d'étre conscient. Jai d'abord, spontanément, la
conscience des choses. Sil'on me demande « qu'est-ce que tu vois ?», je peux
(écrire le paysage, ses couleurs, les objets qui le composent, etc.

§ Mais j’ai aussi conscience de moi : je suis conscient que je regarde et decris
le paysage. Cette capacité réflexive estle propre de la conscience.

(i) ’expérience subjective de soi

§ Iin nous saisissant comme sujet, dans la conscience réfléchie, nous nous ou-

BE L avenement du sujet

BLe «je pense», écrit Kant, doit accompagner toutes
mes représentations. La conscience se définit ainsi
comme la présence immédiate et constante de soi a soi.

B Descartes souligne avec force le caractére fondateur
de cette présence. Le résultat du doute méthodique en-
trepris dans les Méditations métaphysiques (- chapitre 17)
?st de faire apparaitre la certitude absolue et préalable
a toute autre du «je pense » (en latin cogito) : je ne peux
essayer d’en douter sans la vérifier, puisque si je doute,
je pense.

@ Cela signifie que méme si je pouvais douter du conte-
nu de toutes mes représentations, je ne pourrais douter
qu'elles sont mes représentations et qu'elles trouvent
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Il faut distinguer le

leur unité en moi, c’est-a-dire dans l'unité du sujet qui les pense.

\rons i une expérience singuliere. Car la subjectivité n'existe pas 4 la maniére
(les objets qui sont entierement déterminés par leurs propriétés et ne peuvent
tjen étre d'autre que ce qu'ils sont. Tls sont, comme dit Sartre, « en soi».

# e sujet conscient, lui, estun « pour-soi » : il peut toujours étre different de
e qu'il est, il n'est pas enfermé dans une définition. Par exemple, on ne dit pas
de quelqu'un qu'il est égoiste comme on dit d'un coupe-papier qu'il est tran-
¢hant, parce qu'il est toujours possible de cesser d'étre égoiste. Penser qu'un
gpoiste est condamné al'étre, c'estle nier comme sujet, c'est le chosifier. Parce
(u'il est conscient, 'homme est projet, dit Sartre, et non objet.

§ | a conscience n'existe donc pas 3 1a maniére des choses. En jouantsur le mot
¢vister, on pourrait méme dire que seule la conscience existe : car « ex-sister »
'ost sortir de soi, étre a distance de soi-méme. Les choses, qui sont immédia-
tement ce qu'elles sont, n'« ex-sistent » pas : elles sont, ou elles « in-sistent ».

doute méthodique d
Descartes du doute
sceptique. Celui-ci
prane une suspensio
définitive du jugemep
Le doute méthodique
est au confraire
provisoire :

il estun moyen de
mettre a I'épreuve
les opinions, en vue
d'établir des certituds

# A ce mode spécifique d'« ex-sistence », pour la conscience, est attaché le pro-
pleme de laliberté, central dans la philosophie de Sartre : tre une conscience,
(I « pour-soi » n'est-ce pas la marque pour 'homme de sa liberté, c'est-a-dire
(e sa possibilité de dépasser ce qu'il est ?
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René Descartes (1596-1650):
I'évidence de la conscience

P Le projet de Descartes est
de fonder l'ensemble du savoir
humain sur des vérités absolu-
ment certaines. Limportant est
donc d'abord la méthode, grace
& laquelle on peut: 1. arriver a
de telles certitudes; 2.recons-
truire & partir de ces certitudes
la totalité du savoir. La premiére
regle de cette méthode est I'évi-
dence: n'admettre comme véri-
té que ce dont il est impossible
de douter. Les idées mathéma-
tiques constituent le modéle de
ces évidences.
P Le meilleur moyen de mettre au
jour les évidences premiéres est
ol oo ’ ’ Ie. doute : soumettre les préten-
. €s a [epreuve d'un doute systématique permettra de révéler celles
dont il est impossible de douter.
P La premiére vérité qui résiste au doute est celle de I'existence du sujet
pensant: « Je pense (cogito] donc je suis. » Cest une vérité absolument cer-
taine : essayer d'en douter la confirme puisque si je doute, je pense.
Pl en ré;ulte un dualisme entre I'dme, dont l'essence est la pensée, et le
cnrps}, qui est matiere. Lhomme est une substance double, ame et ;:orps
pensee et matiere. De méme qu'il peut exister des corps sans ame (pour Des:
Fartes, les animaux, semblables & des machines — les animaux-machines)
il Eeut exister des esprits immatériels. Lame n’a pas plus besoin du corps pounl
exister que le corps n'a besain de I'ame.

4 Portrait de Descartes, d’aprés Frans Hals
xvii® siécle. Musée du Louvre, Paris.
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obleme de Uidentité du moi

L cutnctéristiques les plus remarquables de la conscience, c'est sa
(i Cpsl parce que je ne cesse d'étre conscient, c’est-a-dire présent
¢, (ue je peux affirmer I'identité du moi & travers tous ses change-
el tappont y a-t-il entre l'enfant que j'étais et 'homme mdr que je suis
- Paiguol relier la discontinuité de tous mes états en les rapportant &

W' mol, sinon parce que ma conscience, toujours, les accompagne ?
e, ulors, est de considérer la conscience comme une chose. De
e, pour reprendre 'exemple de Descartes, un morceau de cire reste
o (hose matérielle malgré toutes les modifications dont il peut é&tre
[elun gue je le considére dur et odorant au sortir de la ruche, ou mou
apres l'avoir passé sous une flamme), de m&me la conscience serait
e aplrituelle, une « chose pensante », COMINE le dit Descartes.

conscience est conscience de quelque chose

(¢ conception chosifiante de la conscience
i la phénoménologie de Husserl. Si Des-
. 4 it taison de vouloir mettre le monde entre
Wi e pour redécouvrir le caractere fondateur de
L lece, son tort est de considérer la conscience
o une chose pensante, pouvant exister par elle-
Wddpendamment des choses matérielles, mais
o lon chioses matérielles.
14 conscience n'est pas une chose. Clest un
1elinl par son « intentionnalité » : toute conscience vise un objet, est
nee de quelque chose ».
¢ monde entre parenthéses, comme le fait Descartes, ne peut alors
{ e suspension provisoire de attitude naturelle de la conscience,
Weent immergée dans les choses, attentive au dehors, pour ressaisir
Linent en elle Vorigine de toute signification du monde pour le sujet.

<« Phénoménologie »
parce que, pour Husserl
(1859-1938], la tache
de la philosophie est de
décrire les phénomenes,
clest-a-dire ce qui
apparait a la conscience.

Freud contre Descartes ?

Lplus (ue Iireud ne met davantage ni plus directement en question la
Jplile cartésienne de la conscience. Les recherches de Freud atteignent
¢ do plein fouet ce qui, pour lui, constitue un préjugé fondamental dela
uphie depuis Descartes : la transparence du sujet & lui-méme.
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i conscience implique la responsabilité, c’est-a-dire la capacité
e pondre de nos actes et de nos pensées.

8 Pour Freud, le psychisme ne se réduit pas a la conscience ; la vie psychique
la plus importante est inconsciente, faite de désirs refoulés quine s'expriment:
que « par la bande », (actes manqués, réves..., = chapitre 3).

BIlestdoncimpossible de ramener toutes nos représen- Le « ga > est e i
tations & 'unité d’'un «je pense » et le cogito cartésien

serait une erreur philosophique. Je pense, mais «ca» des pulsions. 2 La conscience, o blp | it I Descartes,
. P | ; "vi i i sujet fac

pense en moi, malgré moi. Le terme de «ga» est de chapitre 3, p. 35 I'évidence indubitable du suj Kant

Freud lui-méme: il exprime le caractére impersonnel . aumonde. b i
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: ? {
La conscience n'est pas une chose | - Husser],

de I'inconscient, ce discours qui se dit & travers moi et qui n’est pas de moi. !
mais une intentionnalité, ou visée Sartre

1% La conscience et le monde
La conscience est l'expression | = Freud
BCependant Descartes sexpose a la critique d'une déguisée de nos désirs inconscients. |
autre maniére encore: peut-il affirmer la conscience
comme une certitude premiére, alors méme qu'il doute
encore de tout et notamment du monde extérieur ? Le
sujet peut-il se ressaisir comme conscience, comme i
sujet pensant, par simple retour sur soi, par simple :
introspection, indépendamment de tout rapport aux
choses ou & autrui ?

Lintrospection
le fait, pour un suj B ..ot en s et
d'ohserver et d'ap
ses états de cor
en vue de se conr
lui-méme.

ATIONS

e donc Je suis.

8Sile rapport a autrui est nécessaire a la conscience de soi (= chapitre 4), le rap-
s Discours de la méthode, 1637,

portaux choses ne 'est pas moins : la conscience présuppose le monde. Pour-

e ; j . .
quoi? Parce que nous nous reconnaissons d’abord dans nos ceuvres. Wit e penser, fentends tout ce qui s fait en nous de telle sorte que
“cevons immédiatement par nous-mémes.

wien [rincipes de la philosophie, 1651,

BHegel insiste fortement sur cette condition essentielle d’'une conscience de
soi véritable, effective : le monde est une médiation nécessaire entre nous et
nous-mémes parce que ce n'est pas un monde brut et naturel mais un monde i .
transformeé, que nous avons fagonné et qui porte la marque de l'esprit. ltice est la voix de I'ame, les passions sont la voix du corps. Elle est 2
¢ l'instinct est au corps.

Wousscan, Fmile o de {'Education, 1762.

& La conscience morale

: —— A ; B ] i représentations.
B La conscience n'est pas seulement I'état intellectuel grace auquel je suis pré- 4o loit pouvoir accompagner toutes nos rep

sent a moi-méme. Elle désigne aussi un état moral, C'est ainsi que Rousseau
dit de la conscience qu’elle est un « instinct divin », c’est-a-dire un moyen im-
meédiat et infaillible de reconnaitre le bien du mal.

at, Critique de la raison pure, 1781,

Lt e conscience en général est en lui-méme conscience de quelque

B La conscience est une « voix intérieure » qui est « un principe inné de justice
et de vertu», Iy a dailleurs un lien entre les deux significations de la notion
de conscience : c'est parce que nous sommes intellectuellement conscients
de ce que nous faisons que nous pouvons en é&tre tenus pour moralement res-

worl, Méditations cartésiennes, 1929.
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